Lokagei
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Nabizené terapie.

Samanska Energeticka Medicina The Four Winds
Kraniosakralni terapie

Detoxikace Joalis

Kontakt.
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kohoutovakamila@seznam.cz
www.okomocem.cz

Kamila Kohoutova

Vice o mé

Zabyvam se vétsinu sveho zivota celostnim lécenim lidskych potizi. Zacinala jsem v Q0.
letech lecenim fyzickych potizi pomoci energie, bylin, zdrave vyzivy a reflexni terapie. Jak
se nachazeji hloubéji a hledala jsem cestu, jak se jich dobrat a pracovat s nimi. Nedilnou
soucasti tohoto hledani byla a stale je i ma osobni transformace. Soucasti me cesty bylo
po mnoho let holotropni dychani pod vedenim Mudr. Milana Hrabanka, seminare Tanec
Luny a rodinné konstelace. Zaroven jsem se vzdelavala v detoxikacni metodée Joalis a
kraniosakralni terapii. Kdyz jsem potkala moznost absolvovat skolu Samanske energeticke
mediciny The Four Winds, nevahala jsem.. A jeji moznosti a vysledky mé nadchly.
Absolvovala jsem ji i s certifikaci. Jsem stastna, ze mohu nabidnout tak uzasnou, zivot
transformujici metodu svym klientim. Kraniosakralni terapii a detoxikaci v soucasné dobé
pouzivam doplnkove, kdyz jsou problémy dlouho a intenzivné propsany do fyzického téla.

Rikaji o mé a mém léceni

Kamila ma dar napojit se tam, kde je treba. Je vnimava a zkusena a bezpecné me
provede i velmi intenzivnimi procesy. Jde do hloubky a zaroven drzi prostor s lehkosti a
respektem. Citim okamzitou ulevu a zmeény.

Dceru (15 let) po terapii nepoznavali, byla to obrovska zména jejiho chovani. Byla schopna
absolvovat zkousky v neznamém prostredi s mnoha cizimi lidmi ( l&Ci se s uzkosti).

Jsem prekvapena, kolik jsem se toho o sobé a pricinach svého stavu dozvédéla a hlavne,
jak rychle to probéhlo a efektivné se vycistilo (doktorka psychiatrie, syndrom vyhoreni).

Myslela jsem, ze ma nade mnou negjakou moc, ze se ho nikdy nezbavim, ze mi to
nedovoli. Rozesla jsem se s nim hned druhy den. S lehkosti.



Dalsi texty

Ziji v nadherném kraji piskovcovych skal, cedi¢ovych a znélcovych kopct, divokych strzi a
potoku. | tato krajina ma sva historicka zranéni, mozna je jednou budeme spolecné Lecit.
Uzdravene lidske bytosti jsou prinosem pro celou Zemi.



