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Vice o mé

Jsem klinicky psycholog, psychoterapeut a terapeut energetické mediciny.

Netusila jsem, ze po letech zabéhnuté praxe psychoanalytickeé psychoterapie, jesté
objevim dalsi krasnou a ucinnou metodu lecby duse, ktera umoznuje jit do velkych
hloubek.

Pomaham nyni klientim take prostrednictvim energetické mediciny, dostat se ke sve
vlastni sile, k sobé samemu, same. Jde o pomoc v psychickeé oblasti se sebevedomim, se
vztahy, uzkostmi, depresivnimi pocity a zatézovymi situacemi. Tim, ze se pri leCeni ulevuje
dusi, ulevuje se take télu.

Rikaji o meé a mem léeceni
.Tam, kde jsem drive citila tihu, vse rozkvetlo, prichazeli obrazy kvétu, prisla moudrost, ze
hojnost je pro vsechny:!

,Poprve jsem dnes pocitila, ze jsem ve svem stredu, nikdy jsem jesté nezazila takovy
pocit.

.V rychlosti a lehkosti mi zacaly pfichazet obrazy, situace s tatou, obcas jsem citila
smutek, byly to lehké dotyky. Situace prichazely a s uvolnénim a odpusténim odchazely.
Vse odchazelo ve velke duvere. Byly to rychlé okamziky propusténi. Nikdy jsem jesté
takovou lehkost pfi praci nezazila. Pak jsem citila smireni a hluboky vnitrni klid."



