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Více o mě  

Jsem klinický psycholog, psychoterapeut a terapeut energetické medicíny. 

Netušila jsem, že po letech zaběhnuté praxe psychoanalytické psychoterapie, ještě 
objevím další krásnou a účinnou metodu léčby duše, která umožňuje jít do velkých 
hloubek. 

Pomáhám nyní klientům také prostřednictvím energetické medicíny, dostat se ke své 
vlastní síle, k sobě samému, samé. Jde o pomoc v psychické oblasti se sebevědomím, se 
vztahy, úzkostmi, depresivními pocity a zátěžovými situacemi. Tím, že se při léčení ulevuje 
duši, ulevuje se také tělu. 

Říkají o mě a mém léčení 
„Tam, kde jsem dříve cítila tíhu, vše rozkvetlo, přicházeli obrazy květů, přišla moudrost, že 
hojnost je pro všechny.“ 

„Poprvé jsem dnes pocítila, že jsem ve svém středu, nikdy jsem ještě nezažila takový 
pocit.“ 

 „V rychlosti a lehkosti mi začaly přicházet obrazy, situace s tátou, občas jsem cítila 
smutek, byly to lehké dotyky. Situace přicházely a s uvolněním a odpuštěním odcházely. 
Vše odcházelo ve velké důvěře. Byly to rychlé okamžiky propuštění. Nikdy jsem ještě 
takovou lehkost při práci nezažila. Pak jsem cítila smíření a hluboký vnitřní klid.“ 


