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Více o mě  
Jsem technický typ, takže vidím energetické pole člověka i tímto pohledem. Vnímám ho 
jako plochu počítače, kde často bývá plno ikon, pod kterými se skrývají různé toxické 
programy, které se nás snaží něco naučit. Tyto programy je potřeba pochopit a vyčistit, 
jinak počítač zatěžují.  

Existuje plno jiných procedur, kde se člověk uvolní a zrelaxuje, ale je to podobné jako, 
když restartujete počítač, naběhne vám čistý a svěží.. Dokud se ovšem nekliknete na 
toxickou ikonu, která ho zase hodí zpátky. Šamanská energetická medicína umožní tyto 
programy pochopit a najít cestu dál, čímž je energetické tělo může uvolnit (odinstalovat). 

Často nejde o jednorázovou akci, ale jde o posupnou práci na sobě samém, kdy se vám 
posvítí na cestu a je na vás, jak daleko dojdete. 

Během samotného procesu toho příliš nenamluvím, ani příliš nesdílím. Na začátku je 
dobré probrat vaše téma. Nicméně nabízí se i proces beze slov, kdy nemusíte vůbec nic 
říkat k danému tématu (Jen základní komunikace: Ano, Ne, Chápu, Nechápu, atd.). 

Principiálně to funguje tak, že během procesu se člověk obvykle dostává do snění a 
pochopení, dochází k uskládání myšlenek, aniž by to musel probírat s terapeutem.  

A tím, jak se vyřeší psychická stránka, tak můžou odeznít i symptomy nemocí.  
 
 


