
 

Zdenka Schönbächler 
Krůzová 

Lokace: 
Švýcarsko, Online 
  
Nabízené terapie: 
Master practitioner of energy medicine 
 
Kontakt: 
0041 794 34 14 47 
powerraum1@gmail.com 
 

Více o mě  
Žiju ve Švýcarsku, ale hlavně pracuju online. 

Dělám terapie v češtině a v němčině 

Nabízím Energetickou terapii, výživové poradenství, medicinský personální trénink. 

Jsem energeticky terapeut specializující se na techniky pocházející od andských šamanů. 
pomohu vám uzdravit traumata, deprese, zvládnout náročné životni situace, vyřešit těžké 
vztahy a celkové s uzdravením duše. 

 

Terapii můžete absolvovat z tepla vašeho domova pres videohovor. 

Kontaktujte mé ještě dnes a zaceňte svou cestu k uzdraveni. 

 

Říkají o mě  
 

Už léta jsem byla v duševní nerovnováze. Neustále mě to zatěžovalo, někdy více, někdy 
méně. Trpěla jsem tísnivým pocitem svírání na hrudi. U Zdenky Schönbächler jsem 
absolvovala dvě sezení. Vedla mě k tomu, abych hledala příčinu na samém začátku. 
Společně jsme se vrátily do mého dětství. 

Už po prvním sezení jsem mohla trochu volněji dýchat. Ty stavy s nepříjemným tlakem na 
hrudi se sice občas ještě objevily, ale byly méně časté a slabší. 

Na druhém sezení jsme se znovu zaměřily na problém s tlakem na hrudi a také jsme 
narazily na mé předsudky vůči opačnému pohlaví. 

Co jsem si všimla je, že od té doby ten pocit sevřené hrudi úplně zmizel. Naučila jsem se 
přijímat samu sebe takovou, jaká jsem. Své malé nedostatky vnímám jako součást svého 
šarmu a jsem na ně hrdá. A úplně stejně přistupuji i k ostatním lidem, bez ohledu na 
pohlaví. 

Markéta 

 

 

 



 

 

Moje milá Zdeno, 

chodím k tobě na ošetření vždycky moc ráda. Někdy se mi uleví hned, jindy pocítím 
zlepšení nebo změnu až s odstupem času. 

Ale tvoje ošetření vnímám pokaždé jako velmi blahodárné a uklidňující. 

Jsem moc vděčná, že tě mám ve svém životě.  

S láskyplným pozdravem, Luzia 

 

 


